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Аннотация
Статья комплексно анализирует основные показатели и тенденции снижения уровня 

бедности в Кыргызской Республике в период 2020–2024 годов на основе официальных дан-
ных Национального статистического комитета. Методологически исследование использо-
вало показатель стоимости потребления при регулярном обследовании домохозяйств и 
комплексном анализе трудовых ресурсов и структуры доходов семей. Выявлено значитель-
ное снижение общего уровня бедности до 25,7%, что на 4,1 процентного пункта ниже по-
казателей 2023 года. Основные факторы улучшения включают повышение среднедушевых 
доходов на 16,5%, рост среднемесячной заработной платы, увеличение социальной помо-
щи малоимущему населению и создание новых рабочих мест. Денежные переводы трудо-
вых мигрантов сыграли критическую роль в значительном снижении бедности. Результаты 
подтверждают эффективность государственной социальной политики.
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КЫРГЫЗСТАНДАГЫ ЖАКЫРЧЫЛЫКТЫН ДЕҢГЭЭЛИН 

ТӨМӨНДӨТҮҮНҮН НЕГИЗГИ КӨРСӨТКҮЧТӨРҮ 

Аннотация
Макала 2020–2024-жылдарда Кыргыз Республикасында жубекчилик деңгээлин төмөн-

дөтүүнүн негизги көрсөткүчтөрүн жана тенденцияларын Улуттук статистика комитети-
нин расмий маалыматтарына таянып комплекстүү анализдейт. Методологиялык жактан 
изилдөө үй чарбалардын туруктуу сурамжылоосу жана еңсе чыгымдарынын көрсөткүчүн, 
шумак ресурстарын жана үй-бүлөнүн кирешеси структурасын комплекстүү анализ кылуу 
аркылуу жүргүзүлдү. Жубекчилик деңгээлинин жалпы көрсөткүчү 25,7% деңгээлине тө-
мөндөтүүнү ачык ачык көрсөтүп жана жалпы жубекчиликтин өндүрүшүнүн маанилүү тө-
мөндөтүүсүн ачылды. Жакшыруунун негизги факторлору орточо дүүлүк доходту 16,5% га 
көбөйтүүнү, орточо айлык жалакы өсүшүн, төмөк кирешелүү калктуулугуна социалдык 
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жардам көбөйтүүнү жана жаңы жумуш орундарын түзүүнү камтыйт. Мигранттар жөнө-
түүчү акчасы жубекчиликтин төмөндөтүүсүндө чечүүчү ролду ойнобу. Натыйжалар мам-
лекеттик социалдык саясатынын натыйжалуулугун толугу менен ачык тастыктайт.

Түйүндүү сөздөр: социалдык стратификация, аймактык айырмалар, демографиялык 
көрсөткүчтөр, туруктуу өнүгүү, экономикалык саясат, миграциялык агындары, финан-
сылык жардам, өмүр деңгээлин мониторинги, структуралык реформалар, мамлекеттик 
программалар
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MAIN INDICATORS OF POVERTY REDUCTION 
IN KYRGYZSTAN

 
Abstract

This article comprehensively analyzes key indicators and trends in poverty reduction in the 
Kyrgyz Republic during 2020–2024 based on official data from the National Statistical Commit-
tee. The study employed consumption indicators during household surveys and comprehensive 
analysis of labor resources and family income structure. Significant reduction in overall poverty to 
25.7% was revealed, representing 4.1 percentage points below 2023. Main improvement factors 
include increased per capita income by 16.5%, growth in average wages, enhanced assistance to 
low-income populations, and new job creation. Monetary transfers from migrant workers played 
critical role in poverty reduction. Results confirm effectiveness of government social policy.

Keywords: social stratification, regional differentiation, demographic indicators, sustain-
able development, economic policy, migration flows, financial assistance, living standards 
monitoring, structural reforms, government programs

Согласно данным «Национального 
статистического комитета Кыргызской 
Республики ежегодно проводится обсле-
дование бюджетов 5016 домохозяйств, а 
также рабочей силы, что позволяет оцени-
вать благосостояние населения страны на 
ежеквартальной основе» [1].

Исследование уровня жизни за 2024 
год содержит подробный анализ ситуации 
с бедностью в стране и показывает, что 
общий уровень бедности составляет 25,7 
%. Этот показатель значительно снизился 
на 4,1 процентного пункта по сравнению 
с предыдущим годом (2023 г.), что свиде-
тельствует об улучшении социально-эко-
номических условий. Примерно 1 871 000 

человек идентифицированы как прожива-
ющие за чертой бедности, что подчеркива-
ет постоянные проблемы, с которыми стал-
кивается значительная часть населения.

Данные показывают, что повышение 
уровня жизни наблюдается во всех реги-
онах страны. Примечательно, что в сель-
ских районах уровень бедности снизился 
на 1,8%, а в городских населенных пун-
ктах — на 7,3%. Это неравенство свиде-
тельствует о том, что улучшение эконо-
мических условий оказало более суще-
ственное влияние на городское население, 
вероятно, благодаря расширению доступа 
к экономическим возможностям, услугам 
и механизмам поддержки. 
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В 2024 году черта бедности была офи-
циально установлена на уровне 65 417 со-
мов на душу населения в год, а порог край-
ней бедности — на уровне 41 349 сомов. 
Эти цифры имеют решающее значение, 
поскольку они определяют минимальный 
доход, необходимый для удовлетворения 
основных человеческих потребностей, та-
ких как питание, жилье и здравоохранение. 

Наблюдаемое снижение уровня бед-
ности объясняется совокупностью соци-
ально-экономических факторов. Одним из 
наиболее значительных факторов являет-
ся увеличение денежного дохода на душу 
населения на 16,5 %, что свидетельствует 
о росте располагаемого дохода многих до-
мохозяйств. Кроме того, средняя месячная 
заработная плата также увеличилась, что 
укрепило финансовую стабильность се-
мей и отдельных лиц. Важную роль в этой 
тенденции сыграли меры правительства, в 
частности, выплаты по программе «Соци-
альный договор» были увеличены со 100 
000 до 150 000 сомов. Эта корректировка 
позволила большему числу семей преодо-
леть черту бедности, что свидетельствует 
об эффективности мер прямой поддержки. 

Кроме того, значительный вклад в 
это позитивное развитие внесли целевые 
инициативы, направленные на развитие 
предпринимательства и создание рабочих 
мест. За отчетный период было создано 

более 159 000 новых рабочих мест, что 
способствовало более динамичному раз-
витию рынка труда и предоставило жи-
телям больше возможностей для трудоу-
стройства.

При оценке уровня бедности использо-
валась методология, основанная на исполь-
зовании черты бедности 2023 года в качестве 
ориентира, с последующей корректировкой 
с учетом среднегодового индекса потреби-
тельских цен (ИПЦ). В 2024 году ИПЦ со-
ставил 105% по сравнению с предыдущим 
годом. Этот процесс индексации необходим 
для учета инфляционного давления, обеспе-
чения актуальности анализа и возможности 
точных временных сравнений.

Для количественной оценки уровня 
бедности исследователи использовали 
показатель стоимости потребления, ко-
торый оценивает доход домохозяйств по 
отношению к расходам, необходимым для 
приобретения минимального набора това-
ров и услуг, считающихся необходимыми 
для поддержания базового уровня жизни. 
Эта методология обеспечивает тонкое по-
нимание динамики благосостояния, по-
зволяя выявлять подлинные тенденции в 
уровне жизни населения. Используя такие 
подробные показатели, политики могут 
более эффективно разрабатывать меры, 
адаптированные к многогранной природе 
бедности в стране. 

Таблица 1. Уровень бедности по месту проживания

Годы 2020 2021 2022 2023 2024
Городские поселения 18,3 33,3 34,0 30,2 22,9
Сельская местность 29,3 33,3 32,6 29,6 27,8
В целом по КР 25,3 33,3 33,2 29,8 25,7

Источник: Национальный статистический комитет Кыргызской Республики 
https://stat.gov.kg/ru/opendata/category/120/ 

Согласно таблице 1, в 2024 году на-
блюдалось снижение уровня бедности 
как в городских, так и в сельских регио-

нах, что свидетельствует о благоприятных 
тенденциях в социально-экономическом 
развитии страны. Анализ тенденций с ис-
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пользованием линейных уравнений для 
отражения динамики уровня бедности с 
2020 по 2024 год выявляет различия меж-
ду городскими и сельскими районами.

В городских районах уровень бедно-
сти в анализируемый период демонстри-
ровал умеренную тенденцию к росту, в 
среднем на 0,61 % в год, что описывается 
уравнением y = 0,61x + 25,91. Это наблю-
дение означает, что, несмотря на общее 
улучшение ситуации в 2024 году, город-
ские районы сталкивались с постоянными 
социально-экономическими проблемами, 
вызванными такими факторами, как не-
равномерное развитие, инфляция и неста-
бильность на рынке труда.

В резком контрасте с этим в сель-
ских регионах наблюдалось постоянное 
снижение уровня бедности в среднем на 
0,67% в год, что отражено в уравнении y 

= -0,67x + 32,53. Это снижение свидетель-
ствует о том, что реализация инициатив 
по поддержке сельского хозяйства наряду 
с развитием инфраструктуры и мерами 
социальной помощи оказала более значи-
тельное влияние в сельских районах по 
сравнению с городскими.

В целом, уровень бедности в Кыргыз-
ской Республике в период с 2020 по 2024 
год демонстрировал общую тенденцию к 
снижению в среднем на 0,27% в год, что 
подтверждается уравнением y = -0,27x 
+ 30,27. Эти данные свидетельствуют о 
постепенном, но устойчивом улучшении 
социально-экономических условий насе-
ления, обусловленном ростом доходов, 
улучшением социальной защиты и госу-
дарственной политикой, направленной на 
сокращение бедности.

График 1. Уровень бедности по месту проживания 
(в % к общей численности населения).

 Составлено: автором

Таким образом, общее снижение уровня бедности в 2020–2024 гг. обусловлено глав-
ным образом уменьшением бедности в сельской местности.

Таблица 2. Уровень бедности по регионам
Регион 2023 2024 Снижение, %

КР в целом 29,8 25,7 4,1
Ошская область 20,4 19,8 0,6
Нарынская область 38,1 36,0 2,1
Иссык-Кульская область 30,9 28,3 2,6
Джалал-Абадская область 36,1 32,9 3,2
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Таласская область 23,2 19,9 3,3
Баткенская область 48,1 44,0 4,1
Чуйская область 26,6 21,7 4,9
г. Ош 13,9 7,6 6,3
г. Бишкек 32,4 23,4 9,0

Источник: составлено автором на основе Таблицы 1.

Наименьшее снижение уровня бедности отмечено в Ошской области (0,6 %), что объ-
ясняется уже низким исходным показателем 2023 года (20,4 %). Наибольшее снижение 
наблюдается в городах Бишкек (9,0 %) и Ош (6,3 %).

График 2. Уровень бедности в городcких поселениях 
(в % к общей численности населения) 

Составлено: автором

На графике 2 уровень бедности в городcких поселениях  (в %  к общей численности 

населения) описывается с помощью линейного уравнения вида 𝑦𝑦 = 𝑘𝑘𝑘𝑘 + 𝑏𝑏,  а именно, с 

помощью уравнения  𝑦𝑦 = 0.61𝑥𝑥 + 25.91. Положительный коэффициент 𝑘𝑘 = 0.61 говорит 

о том, что уровень бедности в городcких поселениях в период 2020-2024 гг. имел 

тенденцию к росту, причём этот рост составлял в среднем  0.61 % в год в данный период. 

График 3. Уровень бедности в cельской местности 
(в % к общей численности населения) 

Составлено: автором
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На графике 3 уровень бедности в cель-
ской местности (в %  к общей  численно-
сти населения) описывается с помощью 
линейного уравнения вида  
а именно, с помощью уравнения

. Отрицательный ко-

эффициент  говорит о том, что 
уровень бедности в  cельской местности   
в период 2020-2024 г.г. имел тенденцию к 
снижению, причём это снижение   состав-
ляло в среднем   в год в данный пе-
риод.

Таблица 3. Крайняя бедность
В 2024 году уровень крайней бедности в целом по Кыргызстану составил 2,7 %, что 

на 2,3 % ниже уровня 2023 года. Показатель снизился во всех регионах страны.

Регион 2023 2024 Снижение, %
КР в целом 5,0 2,7 2,3
Ошская область 0,3 0,3 0,0
Нарынская область 5,6 5,4 0,2
г. Ош 1,4 0,0 1,4
Таласская область 4,2 2,1 2,1
Чуйская область 4,5 2,4 2,1
г. Бишкек 5,7 2,7 3,0
Джалал-Абадская область 5,0 1,6 3,4
Иссык-Кульская область 7,2 3,5 3,7
Баткенская область 16,1 11,8 4,3

Источник: составлено автором на основе Таблицы 1.

Всесторонний сравнительный анализ 
данных показывает значительные разли-
чия в процессах сокращения бедности в 
разных регионах страны. Наиболее суще-
ственное снижение общего уровня бедно-
сти зафиксировано в городах Бишкек и Ош. 
Это заметное снижение можно объяснить 
эффективностью целевых экономических 
и социальных мер, реализованных в этих 
городских центрах. Однако важно подчер-
кнуть, что снижение крайней бедности в 
этих городах было менее значительным. 
Эта ситуация подчеркивает сохраняющу-
юся проблему социального неравенства и 
наличие демографических групп, которые 
по-прежнему недостаточно охвачены дей-
ствующими мерами поддержки.

Напротив, в Джалал-Абадской, Ис-
сык-Кульской и Баткенской областях на-
блюдается умеренное снижение общего 
уровня бедности, причем особенно замет-
ным является снижение уровня крайней 

бедности. Эта тенденция свидетельствует 
о том, что государственные программы 
социальной защиты и адресной помощи 
в этих регионах были более эффективно 
направлены на наиболее уязвимые груп-
пы населения, тем самым удовлетворяя их 
конкретные потребности.

Кроме того, особые внимание требуют 
Ошская и Нарынская области, поскольку 
в них наблюдается наименьшее снижение 
как общего уровня бедности, так и уровня 
крайней бедности. Эта стагнация может 
быть объяснена различными факторами, в 
том числе ограниченными возможностями 
трудоустройства, низкой инвестиционной 
активностью, а также географическими и 
инфраструктурными проблемами, препят-
ствующими развитию. Сравнительный 
анализ подчеркивает, что, несмотря на об-
щую тенденцию к снижению уровня бед-
ности по всей стране, сохраняются зна-
чительные региональные различия. Эф-
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фективность инициатив по сокращению 
бедности тесно связана с социально-эко-
номическими условиями, характерными 
для каждой территории, уровнем их раз-

вития и стратегической направленностью 
государственных мер, направленных на 
сокращение бедности.

Таблица 4. Уровень крайней бедности по месту проживания

Годы 2020 2021 2022
Городские поселения 0,3 7,3 5,6
Сельская местность 1,2 5,3 6,2
В целом по КР 0,9 6,0 6,0

Источник: Национальный статистический комитет Кыргызской Республики https://
stat.gov.kg/ru/opendata/category/120/ 

График 4. Уровень крайней  бедности по месту проживания  
(в % к общей численности населения) 

Источник: cоставлено автором на основе таблицы 4. 

График 5. Уровень крайней  бедности в городских поселениях  
(в % к общей численности населения) 

Источник: cоставлен автором на основе таблицы 4 

Из уравнения на графике 6 видно, что в 
период 2020-2024 г.г. уровень крайней бед-
ности в городских поселениях   возрастал в 

среднем на 0,25 % в год. Здесь очень важно 
отметить следующее: нет никакого проти-
воречия в факте указанного возрастания, 
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так как здесь речь идёт не о сравнении 2024 
–го года с одним только 2023-м годом, а о 
периоде 2020-2024 г.г. И упомянутое воз-
растание получилось за счёт 2021-го года, 
не имеющего отношения к 2023-му году.  

На основании анализа данных видно, 
что в 2020–2024 гг.: уровень крайней бед-
ности в городских поселениях возрастал в 
среднем на 0,25 % в год; в сельской мест-
ности — на 0,27 % в год; в целом по стра-
не — на 0,26 % в год.

Следует подчеркнуть, что указанные 
тенденции роста не противоречат общему 
снижению крайней бедности между 2023 
и 2024 годами, так как анализ охватыва-
ет весь период 2020–2024 гг. и учитывает 
влияние пиковых значений 2021–2022 гг.

Влияние денежных переводов трудо-
вых мигрантов: Доходы трудовых мигран-
тов оказывают значительное влияние на 
материальное благополучие населения 
Кыргызстана. Без учёта этих доходов: об-
щий уровень бедности увеличился бы с 
25,7 % до 37,3 %; уровень крайней бедно-
сти — с 2,7 % до 16,4 %. Таким образом, 
денежные переводы играют ключевую 
роль в снижении бедности и поддержании 
жизненного уровня населения.

Теоретические аспекты понятия бед-
ности: согласно [2], «право на защиту от 
бедности закреплено Европейской соци-
альной хартией 1996 года. Как отмеча-
ется в» [3], «бедность является одной из 
характеристик уровня жизни населения». 
«Социологи определяют бедность как 
отсутствие достаточных материальных 
и культурных ресурсов для поддержания 
здорового существования» [4].

«Различают абсолютную и относитель-
ную бедность. Абсолютная бедность — это 
недостаток основных условий, необходимых 
для физиологического выживания человека. 
Однако, как отмечается в такое определение 
учитывает только физические потребности, 
игнорируя социальные, интеллектуальные 
и иные аспекты человеческого существова-
ния. Относительная бедность, в свою оче-
редь, отражает недостаточность средств к 
существованию по сравнению с уровнем 
жизни других членов общества» [5].

«Аналитики Лейденского научного 
центра подчеркивают субъективность 
оценки уровня бедности и считают, что 
при её измерении следует учитывать мне-
ние самих потребителей, а не только офи-
циальных лиц или экспертов» [6].
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